METODOLOGIA

CURSO DE AMOR
HUMANO

AMOR,
COMUNICACION Y

Metodologia SEXUALIDAD

Todas las sesiones estan apoyadas con
materiales audifvisuales y se reparte do-
cumentacion de apoyo y bibliografia.

La forma de trabajo es.amena y participa-
tiva, incluyendo siempre entos dina-
micos para captar mejor los contenidos.
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CURSO DE AMOR, COMUNICACION Y SEXUALIDAD

Se nos prepara para el mundo profesio-
nal, la competencia, para hablar en pu-
blico... pero ;se nos prepara y educa
para el amor y la comunicacion, la afec-
tividad y la sexualidad, para el dialogo
de familia, la vida en pareja en el no-
viazgo y en el matrimonio, se nos ensena
a ser padres?

Parece que la educacion para el amor,
la comunicacion y la sexualidad sigue
siendo la asignatura pendiente en nues-
tra sociedad que en muchas ocasiones
sufre problemas familiares.

Pensamos que es mas humano vy eficaz
abordar estos problemas con vistas a su
prevencion, que llegar tarde.

FINALIDAD DEL CURSO

La finalidad de estos cursos es analizar
y poner en marcha conocimientos sobre
el significado y sentido del amor, la
comunicacion y la sexualidad humana.
Esta preparacion servira para conocer-
nos y enriquecernos personalmente y
como pareja.

TEMARIO

El temario consta de 3 sesiones. Tiene un gran valor
formativo para la vida personal y de pareja.
Los temas a tratar son los siguientes:

1. Autoencuentro, autoconocimiento y autoestima.

2. La comunicacion y el dialogo.
Pautas para una buena comunicacion.

3. Psicologia femenina y masculina.
Similitudes y diferencias.

4. La sexualidad y el amor.
5. Las etapas de la pareja.

6. Un proyecto comun: la familia.

INSCRIPCION

Realizar el ingreso de una sefial de 30 euros o el pago total
en la cuenta corriente de Caja Madrid:

2038-1053-98-6000609854

Indicando el nombre del curso y el remitente.

Enviar copia del justificante bancario, junto con los datos
de esta ficha, bien por correo o por fax.

Telf. y Fax: 91-766-89-66) info@fsh.es
PRECIO

110€ por persona y 170€ por matrimonio*
Incluyen manual del curso + CD valorados en 25€.
*Se entregara un manual por matrimonio

Cualquier persona que lo necesite puede solicitar una beca
o fraccionar el pago.
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